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1. Hvem geelder forsikringsaftalen
for?

Forsikringen geelder for den eller de personer, som anfgres
i policen.

2. Hvem er forsikret?

Det fremgar af policen, hvem der er forsikret.

Forsikringen kan omfatte:

2.1. Ansatte

Ansatte (de forsikrede) i virksomhed eller organisation
(forsikringstager), der er virksom i Danmark. Med ansatte
sidestilles delejere i handelsfirmaer og kommanditselska-
ber, selvsteendigt registreret naeringsdrivende samt besty-
relsesmedlemmer i virksomhederne.

2.2. Udstationeret personale

Udstationeret personale (de forsikrede), hvorved forstas
personale ansat i virksomhed eller datterselskab, ejet af
selskab, som er virksomt i Danmark (forsikringstager).

Al forsikringsadministration skal varetages af virksomhe-
den i Danmark.

Den forsikrede skal have vaeret medlem af nordisk sygesik-
ring umiddelbart inden pabegyndt udstationering.

2.3. Udenlandsk personale

Udenlandsk personale (de forsikrede), ansat i dansk virk-
somhed eller datterselskab, ejet af dansk moderselskab
med hovedkontor i Danmark eller udenlandsk koncern,
hvor administration af forsikringer er placeret i det danske
selskab (forsikringstager), sa laenge disse indgar under en
koncernforsikring.

Skandia kan for udenlandske statsborgere forlange laege-
undersggelse for forsikringstagers regning, i tilleeg til den
saedvanlige egenerklzering.

2.4. Private personer
Private personer fra 18 ars alderen.

2.5. Medforsikrede* familiemedlemmer
Familiemedlemmer som medforsikrede*, sa leenge den
hovedforsikrede er omfattet af forsikringen.

Bgrn kan omfattes fra fyldt 1 ar. Se seerligt under pkt. 5.11.

3. Hvor geaelder forsikringen?

Forsikringen geelder inden for den zone,* der er betalt
praemie for. Se policen.

Ved midlertidigt ophold uden for egen zone* galder for-
sikringen i hgjst 60 dage regnet fra udrejsedagen.

4. Hvornar glder forsikringen?

Forsikringen geelder i forsikringstiden.

Forsikringen geelder fra det tidspunkt, hvor Skandia har
modtaget det fuldsteendige begaeringsgrundlag. Dette
geelder under forudsaetning af, at forsikringen, efter Skan-
dias antagelsesregler, kan antages til normal preemie uden
forbehold.

Kan forsikringen kun bevilges mod forhgjet praemie
og/eller indskraenkning, traeder forsikringen f@rst i kraft,
nar andringerne er accepteret ved at praemien betales.

Er forsikringen ophgrt at geelde, og skade er indtruffet i
forsikringstiden, skal skadeanmeldelse veere Skandia i
haende hurtigst muligt. Er behandling bevilget eller pabe-
gyndt inden forsikringens ophgr, betales omkostninger til
behandlingen, dog maksimalt til det i punkt 7.1. angivne
tidspunkt.

5. Hvad forsikringen omfatter

5.1. Service

5.1.1. Sygdomsradgivning

Adgang til Skandias Lifelinelinje hele dggnet.

Lifelinelinjen yder radgivning vedrgrende sygdom, fore-
byggelse, udlandsservice vedrgrende krigsomrader og
lokale sundhedsmaessige forhold, medicin o.lign.

Servicen gealder ogsa for den forsikredes naermeste fami-
lie*

5.1.2. Internet
Adgang til sygdoms- og sundhedsinformation pa internetsi-
te.

5.1.3. Vaccinationsservice

Ved udlandsrejser eller udstationering kan den forsikrede
fa leegefaglig information om vaccinationsregler og
—behov.

5.1.4. Rejseservice
Ved operationer i udlandet hjelpes med fly- og hotel-
booking for forsikrede og ledsagere, jf. pkt. 5.10.1.

5.2. Forebyggende Helbredsundersggelse
Helbredsundersggelse indgar hvert andet ar fra fyldt 20 ar.
Forste undersggelse gennemfgres i 2. forsikringsar og sa
fremdeles (kraever 2 indbetalte arspraemier).

Helbredsundersggelsen omfatter:

e grundig legesamtale pa baggrund af besvaret
spprgeskema

e medicinsk leegeundersggelse

e  blod- og urinprgver

e hvile-EKG og arbejds-EKG under maksimal belast-
ning

e relevant specialleegesamtale omkring prgveresul-
tater.

Helbredsundersggelsen skal gennemfgres pa en Lifeline
Modtagelse i Norden*.

Den forsikrede modtager brev om gennemfgrelse af hel-
bredsundersggelse. Den forsikrede er selv ansvarlig for
tidsbooking og gennemfgrelse.

Lifeline Excellent nr. 35201-03-010403 * Skandia * 2/11



Hvis muligheden for at gennemfgre helbredsundersggelse i
rette forsikringsar ikke udnyttes, kan tidspunkt ikke flyttes
til et andet forsikringsar, og preemie refunderes ikke.

5.3. Vaccinationer

Fglgende vaccinationer indgar:

a. Ved udlandsrejse i det omfang det anbefales, indgar
vaccinationer fgr rejse.

b. Arliginfluenzavaccination.

Ved sygdom* dakker forsikringen:

5.4. Laege- og hospitalsbehandling

5.4.1. Alment praktiserende laegetjeneste
Konsultation, undersggelse, diagnosticering og behandling
udfgrt af leege tilknyttet Lifeline Modtagelserne eller en af
Skandia anvist laege.

5.4.2. Speciallzege behandling
Undersggelse og behandling udfgrt af speciallege.

Der kraeves henvisning fra egen laege eller Lifeline Modta-
gelserne.

5.4.3. Anden specialistbehandling

Behandling udfgrt pa hjemstedet af psykiater, psykolog,
fysioterapeut eller kiropraktor. Se pkt. 7.3. angaende be-
graensninger.

Der kraeves henvisning fra egen laege eller Lifeline Modta-
gelserne.

5.4.4. Second Opinion

Second Opinion indebaerer, at en forsikret, som star foran
en vanskelig medicinsk stillingtagen i visse tilfaelde kan fa
en yderligere medicinsk vurdering af en specialist. | fglgen-
de tilfeelde er retten til Second Opinion aktuel:

e Ved livstruende eller szrlig alvorlig sygdom* eller
skade.

e Hvis den forsikrede star foran valget om at ud-
saette sig for seerlig risikofyldt behandling.

e  Hvis valget har serlig stor betydning for den for-
sikredes fremtidige livskvalitet.

Retten til Second Opinion afggres i tilfeelde af tvivl af Skan-
dias medicinske ansvarlige.

5.4.5. Operation og hospitalsbehandling
Operationsforberedende undersggelser, operationer am-
bulant eller under indleggelse samt pleje pa hospital.

Operation gennemfgres pa hospital eller klinik i Skandias
netvaerk eller pa et andet hospital, safremt det er mere
formalstjenligt ud fra et behandlingsmaessigt synspunkt.
Hvis det er medicinsk begrundet, kan behandling ske
worldwide.

Behandling og sted skal godkendes af Skandia.

5.5. Sygdom ved rejse uden for Norden

Ved akut sygdom daekker forsikringen ngdvendig lokal
leege- og hospitalsbehandling, der ikke er undtaget i poli-
cen i gvrigt, under forudsaetning af at det ud fra en medi-
cinsk og/eller leegefaglig bedgmmelse ikke er tilradeligt at
rejse hjem for at gennemfgre behandlingen.

Rejse- og transportudgifter — herunder hjemtransport —
med henblik pa behandling omfattes, medmindre dette
kan erstattes via lov, forfatning, konvention eller anden
forsikring.

Se ogsa pkt. 3.

5.6. Hjemmehjzlp

Indtil 20 timers rimelig og ngdvendig hjemmehjzelp, dvs.
sygepleje, b@rnepasning, renggring og indkgb, inden for 14
dage efter deekningsberettiget stgrre operation.

Det er et krav, at denne service kan leveres af et etableret
firma i neerheden af den forsikredes bopzel.

5.7. Efterbehandling

Ambulant efterbehandling og rehabilitering ordineret af
leege i forbindelse med daekningsberettiget behandlings-
kraevende indlaeggelse eller ambulant operation.

Dzekningen inkluderer laegeordineret rekreations- og kur-
ophold i Norden*.

Behandling og sted skal godkendes af Skandia.

5.8. Rejse-, transport- og logiomkostninger
Rimelige, ngdvendige og ekstraordinaere rejse-, transport-
og logiomkostninger for forsikrede i direkte tilknytning til
daekningsberettiget behandling.

Alle rejseomkostninger skal godkendes af Skandia inden
igangsaetning.

5.9. Hjzelpemidler

Erstatning for hjelpemidler, der af laege anses for rimelig
og ngdvendig for sygdommens eller ulykkens he-
ling/kurering.

Der betales ikke for permante hjalpemidler, bortset fra
proteser for mistede/amputerede lemmer eller pacema-
ker.

5.10. Ledsagere

5.10.1. Social ledsagelse

Ved indlaeggelse i udlandet i mindst 5 dage, betales rimeli-
ge og ekstraordinaere udgifter til rejse, transport og logi for
indtil 2 ledsagere med familiemaessig tilknytning*.

5.10.2. Medicinsk ledsagelse

Hvor det er medicinsk begrundet, kan der fglge en medi-
cinsk uddannet person med pa rejsen til et hospital uden
for Norden. Den medicinske ledsager skal sikre den forsik-
rede stgrst mulige omsorg under rejse og ophold
indskrivning pa

Lifeline Excellent nr. 35201-03-010403 * Skandia * 3/11



hospital forstaelse af diagnose, behandlingsforlgb, dialog
med lokale laeger, m.m.

Den medicinske ledsager vaelges af Skandia.

5.11. Sygeforsikring for bgrn
Hvis forsikringen omfatter bgrn under 18 ar, geelder fgl-
gende:

e forsikringen geelder tidligst fra barnet fylder 1 ar,

e forsikring kan alene tegnes sammen med mindst
en foraelder,

e mindst en foralder skal have samme produkt
som barnet,

e daekning omfatter ikke pkt. 5.2.

Skader eller diagnoser relateret til medfgdte lidelser eller
lidelser fra fgdslen vil ikke veere omfattet.

5.12. Misbrugsdaekning

Forsikringen erstatter udgifterne til 1 godkendt, medicinsk
begrundet og uafbrudt afveenningsbehandling for diagno-
sticeret misbrug af alkohol, narkotika, medicin eller for
ludomani.

Skandia skal godkende behandlingen, der skal gennemfg-
res i Norden.

Fra forsikringens startdato gaelder en karenstid pa 6 mane-
der, fgr deekningsberettiget diagnosetidspunkt kan forelig-
ge.

Nar der har veeret pabegyndt et behandlingsforlgb, kan der
ikke senere betales for nogen ny behandling.

5.13. Kritisk Sygdom

Hvis den forsikrede far stillet en af forsikringen omfattet
kritisk sygdomsdiagnose efter karensperioden, udbetales
forsikringssummen.

5.13.1. Omfattede kritiske sygdomme

Kritisk Sygdom er inddelt i fglgende diagnosegrupper (se
definitioner/krav i Ordliste):

A.  Kreeft

B. Blodpropi hjertet

C. Bypass-opererede tilfeelde af areforkalkning i krans-
pulsaren (koronarsklerose)

D. Hjerteklapkirurgi
E. Hjerneblgdning (Apopleksi)

F. Sakformet udvidelse af hjernens pulsarer (intrakrani-
alt sakkulat aneurisme)

G. Visse godartede svulster i hjerne og rygmarv
H. Dissemineret sklerose

I.  Amyotrofisk lateralsklerose (ALS)

J. Nyresvigt

K. Stgrre organtransplantationer
L.  Blindhed

M. Dgvhed

N. Muskelsvind

0. HIVinfektion som fglge af blodtransfusion eller ar-
bejdsbetinget smitte

P. AIDS
Q. Stgrre forbraendinger

R.  Parkinson’s sygdom

5.13.2. Udbetaling

Generelt deekker vi ikke Muskelsvind, HIV-infektion og
AIDS nar der er tale om en individuel eller frivillig forsik-
ringsaftale, med mindre der er tale om en individuel vide-
refgrelse af en daekning, der oprindeligt er tegnet under en
obligatorisk aftale.

Nar der én gang er sket udbetaling af forsikringssummen
ved Kritisk Sygdom, bortfalder dakningen for den diagno-
segruppe, som har medfgrt udbetaling. | denne sammen-
hang anses hjerneblgdning, blodprop i hjertet, bypass-
operationer og hjertetransplantation som én og samme
kritiske sygdom.

Tilsvarende bortfalder dakningen ved kreeft, safremt for-
sikrede har modtaget udbetaling for en kraeftsygdom. Ogsa
selvom der er tale om en anden daekningsberettiget kraeft-
diagnose.

Retten til udbetaling ved Kritisk Sygdom bortfalder ved
forsikredes dgd, med undtagelse af tilfeelde, hvor forsikre-
de skriftligt har bedt om udbetaling over for Skandia, og pa
det tidspunkt opfylder de gvrige betingelser for udbetaling
ved Kritisk Sygdom.

Det er en betingelse for deaekning af Kritisk Sygdom, at
sygdommen tidligst diagnosticeres nar daekningen har
vaeret uafbrudt i kraft i 3 maneder, dog skal daekningen
have veeret uafbrudt i kraft i 6 maneder, nar der er tale om
en diagnose, som er daekket under gruppen Kreeft.

Hvis forsikrede har faet stillet en diagnose eller har lidt af
en Kritisk Sygdom, som er daekket under disse forsikrings-
betingelser, fgr forsikringens ikrafttraeden eller inden for
disse karensperioder, bortfalder daekningen for den pa-
geeldende diagnosegruppe. | denne sammenhang anses
hjerneblgdning, blodprop i hjertet, bypass-operationer og
hjertetransplantation som én og samme kritiske sygdom.
Tilsvarende bortfalder dakningen ved kreaeft, safremt for-
sikrede inden forsikringens ikrafttraeden eller fgr udlgbet
af karensperioden pa 6 maneder har faet stillet en kraeftdi-
agnose, har lidt af eller veeret opmaerksom pa en kraeftsyg-
dom. Ogsa selvom der er tale om en anden kraeftdiagnose.
Hvis forsikringen indgar i en obligatorisk forsikringsordning
erstattes anfgrte karenstidsregler af en karensregel pa 7 ar
forud for forsikringens ikrafttraeden.

5.14. Hospiceudgifter
Godkendte udgifter til ophold pa nordiske hospices i for-
bindelse med en livstruende diagnose. Der kan alternativt
vaelges hjemme-hospiceordning, safremt der foreligger en
livstruende cancerdiagnose.
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Skandia betaler alene for ydelser udfgrt af en af Skandia
godkendt virksomhed inden for dette omrade og alene for
ordning i Norden.

Se begransning under pkt. 7.3.

6.

Undtagelser

Forsikringen daekker ikke:

Udgifter til behandling af forhold eller senere fgl-
ger af forhold, der er indtruffet eller diagnostice-
ret, eller som den forsikrede er bekendt med eller
burde vaere bekendt med, inden forsikringsdaek-
ningen er tradt i kraft

Akutbehandling (ambulance-, vagtleege- og ska-
destuesituationer) i Danmark

Ombkostninger, der debiteres Skandia for aftalt
besgg m.v., og den forsikrede er udeblevet

Folgesygdomme af misbrug af alkohol, medicin
eller narkotika

Behandling i forbindelse med graviditet, fgdsel og
abort eller fertilitetsundersggelser og behandling
for barnlgshed

Tandbehandling af enhver art
Praeventionsmidler
Alderdomssveekkelse og —pleje*
Pleje og behandling af demens*

Medicin, bortset fra medicin ordineret under be-
handlingskreevende indlaeggelse eller ambulant
operation, dog maksimalt i indtil 6 maneder fra 1.
behandlingsdag.

Almindelige synskorrigerende indgreb

Kosmetiske behandlinger* og operationer, med-
mindre disse er medicinsk betinget.

Forsikredes private udgifter ud over det, der star
som daekket.

Alternative behandlingsformer, der ikke er god-
kendt af Sundhedsstyrelsen eller behandling ud-
fort af faggrupper, der ikke har opnaet Sundheds-
styrelsens autorisation

HIV-infektion og -afledte sygdomme, medmindre
dette er en fglge af blodtransfusion eller arbejds-
betinget smitte.

Ombkostninger til laegeerklaeringer og lignende,
som ikke er bestilt af Skandia

Vaccination, helbredskontrol eller kontrol under
graviditet og anden forebyggende kontrol, bort-
set fra det under pkt. 5.2. og 5.3. anfgrte

Sygdom, funktionsnedsaettelse, kropsfejl eller
psykisk udviklingsheemmethed - eller fglger af
disse forhold - der er medfgdt eller kan relateres
til fgdslen eller graviditeten, og som fgrst viser sig

efter forsikringens tegning og inden den forsikre-
des

e fyldte 6. ar

e Skade opstaet i forbindelse med udgvelse af pro-
fessionel sport

e  Personer med permanent bopal uden for Norden
(emigration).

7. Begransninger

7.1. Ansvarstid
Erstatning for et og samme skadetilfeelde* er begraenset til
5 ar fra 1. behandling.

Flere sygdomstilfelde med medicinsk sammenhang reg-
nes som 1 skadetilfeelde*, med mindre den forsikrede har
vaeret behandlings- og symptomfri i mere end 6 sammen-
haengende maneder.

7.2. Krig og politiske uroligheder

Uanset Fealles forsikringsbetingelsernes punkt F6 vedrg-
rende krig og politiske uroligheder, gzelder forsikringen i
den 1. maned under den forsikredes besgg i omrade, hvor
der samtidig udbryder krig eller uroligheder under
forudsaetning af, at forsikrede ikke deltager i krigen eller
urolighederne.

7.3. Erstatningsmaessige begraensninger

e Antallet af behandlinger hos psykiater, psykolog,
fysioterapeut eller kiropraktor er samlet begraen-
set til 10 behandlinger og 1 rgntgenundersggelse
inden for 12 pa hinanden fglgende maneder.

e  Begransningen glder ikke i forbindelse med ef-
terbehandling/rehabilitering efter operation eller
behandlingskraevende indlaeggelse omfattet af
forsikringen.

e Helbredsundersggelse i henhold til pkt. 5.2. kan,
hvis den med Skandias godkendelse udfgres et
andet sted end pa Lifelines Modtagelser, maksi-
malt erstattes med kr. 2.800.

e Hospicebetaling ydes i indtil 6 maneder, respekti-
ve 20 hjemmebesgg.

e  Forsikringssummen for Kritisk Sygdom under pkt.
5.13. aftrappes saledes:

e Indtil 60 ar opnas 100% sum. Herefter nedsaettes
summen med 10 % pr. ar og ophgrer dermed helt
fra det forsikringsar, i hvilket den forsikrede fyl-
der 70 ar.

7.4. Behandlingssted

Operation gennemfgres pa hospital eller klinik i Skandias
netvaerk eller pd et andet hospital, safremt det er mere
formalstjenligt ud fra et behandlingsmaessigt synspunkt.
Hvis det er medicinsk begrundet, kan behandling ske
worldwide.
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8. Sikkerhedskrav og forudseet-
ninger

De forsikrede skal ved indtegning veere i alderen 1 - 64 ar.
Praemien er for den enkelte Igbende aldersafhangig, base-
ret pa alder ved naeste fgdselsdag.

Hvor virksomheden er forsikringstager, har vedkommende
ikke ret til indsigt i den forsikredes helbredstilstand eller
forsikrings-medicinske bedgmmelse. Skandia kan derfor
afsla at begrunde eventuelle indskraenkninger, preemiefor-
hgjelser eller afslag for forsikringstageren.

9. Forsikringssum

Forsikringen er sumlgs.

Kritisk Sygdom har fast sum pa kr. 100.000 (se tillige pkt.
7.3).

10. Selvrisiko

Forsikringen har ingen selvrisiko.

11. Hvad gor man, hvis skaden
sker?

Ring altid fgrst til Lifelinelinjen +45 7010 0117.

e Hvis den forsikrede rammes af skadetilfeelde*,
skal vedkommende hurtigst muligt sgge leege og i
sygdomsperioden regelmaessigt veere under lee-
geopsyn samt f@glge leegens anvisninger.

e Anmeldelse skal ske til Skandia snarest muligt.
Ved ophgr af daekning skal anmeldelse ske senest
3 mdr. efter daekningens ophgr, i modsat fald
bortfalder retten til erstatning.

e Ved behov for behandling kontakter forsikrede
Skandias Lifelinelinje, der sgrger for videre koor-
dinering til de af Skandia oprettede Modtagelser i
henholdsvis England, Finland, Grgnland, Norge,
Sverige og Danmark, eller andet godkendt be-
handlingssted world wide. TIfnr. fremgar af plast-
kortet. Undersggelses og behandlingsprocedure
igangsaettes inden for 10 arbejdsdage.

e Inden behandling begynder, eller forsikrede rejser
med henblik pa behandling pa hospital, skal god-
kendelse indhentes hos Lifelinelinjen.

e Diagnosticering og primar behandling af akutte
skader skal udfgres pa hjemstedet eller ved rejser
pa besggsstedet. Fortsat behandling inden for
akutperiodens rammer kan ske pa privathospital
eller pa andet behandlingssted, som ud fra et be-
handlingsmaessigt synspunkt er bedre.

e Efterbehandling skal om muligt ske pa hjemste-
det, men kan dog ske pa det hospital, hvor den
forsikrede blev behandlet, hvis det ud fra et be-
handlingsmaessigt synspunkt er bedre.

o  Fgr efterbehandling begynder et andet sted end
det der star oven for, skal der indhentes godken-
delse hos Skandia.

e Rejse-, transport- og logiomkostninger skal god-
kendes af Skandia inden igangsaetning.

e Ved stationering i udlandet eller midlertidig op-
hold uden for egen zone*, skal den forsikrede selv
betale leegeudgifter. Skandia refunderer efterfgl-
gende udgiften efter modtagelse af skadeanmel-
delse og originale kvitteringer. Ved hospitalsop-
hold  kontaktes Lifelinelinjen eller  SOS-
International A/S i Kgbenhavn (tIf. +45 7010
5050).

12. Skadeopggrelse

Den forsikrede skal acceptere og sgrge for, at Skandia
modtager alle gnskede oplysninger og attester, som sel-
skabet anser for ngdvendige for at afggre, om der forelig-
ger ret til erstatning og fortsat behandling. Ligeledes skal
den forsikrede gennemgd de lageunderspgelser, som
Skandia skgnner ngdvendige for at vurdere retten til er-
statning. Udgifter til de gnskede attester og undersggelser
betales af Skandia.

Skandias Lifeline Modtagelser handterer skader pa vegne
af Skandia.

Krav om erstatning skal underbygges med originalbilag.

13. Andre bestemmelser

e  Forsikringstager modtager en police af hvilken
forsikringens daekning fremgar.

e Pa firmaordninger modtager den forsikrede et

forsikringsbevis af hvilket forsikringens daekning
fremgar.
Medmindre andet er aftalt fremsendes tillige
plastkort med telefonnummer til Lifelinelinjen til
den forsikrede. Plastkort fremsendes, nar praemi-
en er betalt.

e Ved firmaordning og jobskifte eller pensionering
kan den forsikrede mod fortsat og uafbrudt pree-
miebetaling fortsaette usendret indtil fgrstkom-
mende hovedforfald.

e  Efter hovedforfald kan den forsikrede fortsaette
pa saerskilt forsikring til tarifpreemie, men uden
krav om helbredsoplysninger. Aldersregler gzelder
altid og uaendret!

e  For virksomhedsordninger kan aftales szerlig soli-
darisk praemie:

e Pramien udregnes efter de forsikredes alder pa
forste fodselsdag efter forfaldstidspunktet. Alle
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praemier i ordningen adderes og deles med antal-
let af forsikrede. Den fremkomne praemie vil, inkl.
evt. indeksregulering, veere gaxldende for alle i
det fglgende forsikringsar. Hvis policen omfatter
medforsikrede, udregnes gennemsnitspraemier
gruppevis.

e For puljeaftaler geelder en arsvis forudaftalt
preemie for alle i puljen. Praemien indeksreguleres
medmindre anden seerlig aftale foreligger. Der
henvises til seerskilt aftalte regler for den aktuelle
pulje.

e  Safremt der til en aftale er knyttet risikoregnskab,
geelder saerlige praemiereguleringsregler.

e  Forsikringen er etableret i Skandia Forsikring, filial
af ForsakringsAktiebolaget Skandia (publ), Sveri-
ge.

14. Ordliste

ALDERDOMSSVAKKELSE OG —PLEJE

Hjeelp til =eldre for at sikre gkonomisk tryghed, bolig, per-
sonlig pleje og hjeelp (f.eks. hjemmehjelp), hjemmesyge-
pleje og behandling pa ldrecenter og lignende.

DEMENS

Sygelige forandringer i hjernevaevet.

FAMILIE (MEDFORSIKREDE/N/ARMESTE TILKNYTTET)

Hermed menes alene aegtefelle, samlever (samme regi-

strerede bopal), barn, bgrnebgrn, foraeldre eller sgsken-
de.

KOSMETISKE BEHANDLINGER

Kosmetiske behandlinger og operationer er ikke sygdom i
policens forstand. Eksempler pa kosmetiske behandlinger
er ansigtslgftninger, hartransplantationer, fedtsugning,
brystforstgrrende eller -formindskende operationer, fjer-
nelse af godartede modermaerker eller pletter, m.v.

MEDFORSIKREDE

En medforsikret er en person, der ikke er ansat hos forsik-
ringstager.

Desuden er det et familiemedlem til en hovedforsikret.
Som familiemedlem betragtes alene agtefzlle, samlever
(samme registrerede bopel), bgrn, bgrnebgrn, foraeldre
eller sgskende.

NORDEN

Norden er Danmark (excl. Feergerne og Grgnland), Finland,
Norge og Sverige.

SKADETILFALDE

Skadetilfeelde er en sygdoms- eller behandlingstilstand pa
det tidspunkt, hvor skaden eller sygdommen giver sadanne
symptomer, at den forsikrede indser eller burde indse, at
der er tale om skade eller sygdom.

Det er en betingelse, at savel fgrste symptom som fgrste
legebespg konstateres/sker i forsikringstiden.

SYGDOM

Sygdom i policens forstand er en helbredsmaessigt nedbry-
dende tilstand, hvor det, efter almindelig leegelig vurde-
ring, er anerkendt, muligt og forsvarligt at bedre eller kure-
re forholdet ved at behandle.

ZONE

En zone er det geografiske omrade, inden for hvilken den
forsikrede bor eller midlertidigt er bosat laengere end 60
dage. Zone 1 er Norden, zone 2 er resten af Europa, zone 3
er resten af verden.

DIAGNOSEGRUPPER KRITISK SYGDOM:

A. Kraeft

Ondartet (malign) svulst (tumor), der mikroskopisk er
karakteriseret som ukontrollabel, med infiltrerende vakst
ud i tilstedende vaev og klinisk ved en tendens til tilbage-
venden af sygdommen (lokalt recidiv) og spredning til
nzrliggende (regionale) lymfeknuder og fjernere organer
(metastaser). Tillige omfattes alvorlige leukamiformer
(dette vurderes af en Heematolog), lymfomer (lymfeknude-
kraeft) og Hodgkin's sygdom (stadium II-IV) samt moder-
markekraeft (malignt melanom).

Undtaget fra daekningen er alle former for hudkrzeft, her-
under Kaposi's sarkom. Endvidere undtager daekningen alle
svulster, der ved den mikroskopiske (histologiske) under-
spgelse beskrives som praemaligne (forstadier til kreeft),
sasom celleforandringer i livmoderhalsen (Cervical Intra-
epithelial Neoplasi (CIN), alle stadier), "carcinoma in situ",
godartede blzerepapillomer, stadium | af Hodgkin's sygdom
og kronisk lymfatisk leukaemi. Svulster opstaet som fglge af
infektion med sygdom og kronisk lymfatisk leukaemi. Ende-
lig undtages svulster opstaet som fglge af infektion med
HIV-virus.

Krav: Diagnosen skal veaere baseret pa histologisk eller
cytologisk undersggelse af fjernet svulst eller biopsi heraf
foretaget af specialleege i veevsundersggelser (patologisk
anatomi).

B. Blodprop i hjertet (Myokardieinfarkt)

Akut opstaet henfald af en del af hjertets muskulatur som
fglge af utilstraekkelig blodtilfgrsel til den pageeldende del
af hjertet. Diagnosen skal kunne dokumenteres og veaere
baseret pa mindst to af fglgende tre kriterier:

e Sygehistorie med typiske, vedvarende brystsmer-
ter.
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e Samtidigt opstaede elektrokardiografiske foran-
dringer, forenelige med diagnosen: akut myokar-
dieinfarkt.

e Samtidig signifikant forhgjelse af blodveerdierne
for relevante enzymer, fgrst og fremmest CKMB.

Krav: Diagnosen skal veere stillet pa en kardiologisk afde-
ling eller af kardiologisk speciallege.

C. Bypass-opererede tilfelde af koronarsklerose

Planlagt eller foretaget hjertekirurgisk behandling af
kranspulsareforkalkning (revaskularisering) omfattende en
eller flere kranspulsarer med anlaeggelse af vene og/eller
arterie grafts, udfgrt hos personer med medicinsk intrak-
tabel angina pectoris. Ballonudvidelse sidestilles med ope-
ration, forudsat den omfatter mindst to kranspulsarer, og i
dette tilfeelde skal operationen vaere gennemfgrt, fgr ud-
betaling kan ske.

Krav: Ved planlagt operation er det et krav, at forsikrede er
accepteret pa venteliste. Diagnosen skal veere stillet af en
specialist inden for omradet.

D. Hjerteklapkirurgi

Planlagt eller foretaget hjertekirurgisk behandling af med-
fgdte eller erhvervede hjerteklapsygdomme med indsaet-
telse af kunstige mekaniske eller biologiske hjerteklappro-
teser.

Krav: Ved planlagt operation er det et krav, at forsikrede er
accepteret pa venteliste. Diagnosen skal vaere stillet af en
specialist inden for omradet.

E. Hjerneblgdning (Apopleksi)

En laesion af hjernen, som medfgrer objektive neurologiske
udfaldssymptomer (f.eks. halvsidige lammelser, talebesvaer
eller synsforstyrrelser) af mere end 24 timers varighed,
som fglge af vaevsded (et infarkt) forarsaget af blodprop
(emboli eller trombose), af en blgdning mellem hjernehin-
derne (subaraknoidal blgdning) eller af en blgdning i hjer-
nen (et intracerebralt haematom) opstaet spontant eller
som fglge af et misdannet blodkar (en vaskuleer malforma-
tion).

Krav: Diagnosen skal vaere stillet af en neurologisk specia-
list. Der skal veere blivende neurologiske udfald, og der skal
foreligge CT-scanning eller MR-scanning med fund svaren-
de til ovennavnte karlidelser.

F. Sekformet udvidelse af hjernens pulsarer (Intrakrani-
alt sakkulat aneurisme)

Forsikrede, der pa grundlag af en rgntgenundersggelse af

hjernens pulsarer (angiografi), skal have foretaget oven-

naevnte indgreb. Daekningen omfatter ogsa tilfeelde, hvor

behandlingen af tekniske arsager ikke kan gennemfgres.

Krav: Forsikrede er pa venteliste eller har faet udfgrt ope-
ration eller behandling for saekformet udvidelse af hjer-
nens pulsarer. Diagnosen skal veere stillet af en specialleege
inden for omradet.

G. Visse godartede svulster i hjerne og rygmarv
Godartede svulster i hjerne og rygmarv eller disse organers
hinder, som ikke har kunnet fjernes helt ved operation,
eller som efter operation efterlader fglgetilstande i nerve-
systemet.

Krav: Lidelsen skal medfgre en invaliditetsgrad pa mindst
30% efter en af Arbejdsskadestyrelsen udarbejdet tabel
(mentabel 1996). Forsikringssummen udbetales fgrst, nar
felgetilstanden kan vurderes.

Diagnosen skal stilles af en speciallaege inden for omradet.

H. Dissemineret sklerose

En kronisk sygdom, der klinisk er karakteriseret af gentag-
ne attakker med neurologiske udfaldssymptomer fra for-
skellige dele af centralnervesystemet.

Krav: Diagnosen skal vaere stillet af en neurologisk specia-
list, og der skal have vaeret mere end én veldefineret epi-
sode (attak) af symptomer eller fremadskridende forlgb,
som ma henregnes til dissemineret sklerose. Diagnosen
skal veere bekraeftet ved mindst en af fglgende tre under-
sggelser:

e  Forhgjet IgG indeks i hjernerygmarvsvaesken.

e  Forlenget latens ved VEP (ikke tilstraekkeligt, hvis
der klinisk kun er affektion af nervus opticus).

e  Typiske forandringer ved MR-scanning af hjernen
med multiple affektioner af den hvide substans.

I Amyotrofisk lateralsklerose (ALS)
En fremadskridende sygdom af ukendt arsag med degene-
ration af det centrale perifere nervesystem.

Krav: Diagnosen skal veere stillet af en neurologisk specia-
list og veere bekraeftet ved elektromyografi.

J. Nyresvigt

Nyresvigt i en svaerhedsgrad sa begge nyrer kronisk og
uigenkaldeligt holder op med at fungere, hvilket resulterer
i, at enten peritoneal- eller haemodialyse ivaerksaettes eller
nyretransplantation.

Krav: Ved planlagt operation er det et krav, at forsikrede er
accepteret pa venteliste.

Diagnosen skal stilles af en speciallzege inden for omradet.
K. Stgrre organtransplantationer

Planlagt eller foretaget organtransplantation omfattende
hjerte, hjerte-lunge, lunge eller lever hos personer med

intraktabelt organsvigt, hvor forsikrede er modtager.

rav: Ved planlagt operation er det et krav, at forsikrede er
accepteret pa venteliste.

Diagnosen skal stilles af en specialleege inden for omradet.
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L. Blindhed

Totalt permanent og irreversibelt tab af synsevnen pa
begge gjne. Synsevnen skal vaere reduceret til 1/60 eller
mindre pa det bedste gje.

Krav: Diagnosen skal stilles af en specialleege inden for
omradet.

M. Dgvhed
Totalt og irreversibelt tab af hgrelsen pa begge grer.

Krav: Diagnosen skal stilles af en specialleege inden for
omradet.

N. Muskelsvind

En af fglgende sygdomme: Limb-Girdle Muskeldystrofi,
Myastenia Gravis, Distal Muskelatrofi (Charcot-Marie-
Tooth).

Krav: Diagnosen skal vaere stillet af en specialleege inden
for omradet.

0. HIVinfektion som fglge af blodtransfusion eller ar-
bejdsbetinget smitte

Infektion med HIV-1 som fglge af blodtransfusion modta-
get efter forsikringens ikrafttraedelsestidspunkt. Desuden
omfattes personer, der under udfgrelse af deres professi-
onelle erhverv i forbindelse med arbejdsbetingede lzesio-
ner eller udsettelse for smitte pa slimhinderne, udvikler
HIV infektion.

Krav: For at opfylde betingelserne for udbetaling af forsik-
ringen, er det et krav, at Sundhedsstyrelsen har fundet det
berettiget at godtggre for transfusionsoverfgrt HIV infekti-
on.

Til dokumentation af smitteoverfgrelsen kraeves, at uhel-
det er anmeldt som arbejdsskade samt en negativ HIV test
udfgrt inden for den fgrste uge efter smitteudsaettelsen,
efterfulgt af en positiv HIV test inden for de naeste 6 ma-
neder. Diagnosen skal stilles af en specialleege inden for
omradet.

P. AIDS
En sygdom i immunsystemet forarsaget af infektion med
AIDS-virus.

Krav: Diagnosen skal opfylde Sundhedsstyrelsens kriterier
for anmeldelsespligtig AIDS og veere stillet pa en infekti-
onsmedicinsk afdeling.

Q. Stgrre forbraendinger
En 3. gradsforbraending pa mindst 20 % af forsikredes krop.

R. Parkinson’s sygdom
Entydig diagnose af primaer Parkinson’s sygdom. Alle andre
former for Parkinsonisme er undtaget.

Krav: Diagnosen skal veere stillet pa en neurologisk afdeling
eller af en specialleege i neurologi pa grundlag af muskel-
stivhed (rigiditet), rysten (tremor) og nedsatte bevaegelser
(hypo-/oligokinesier) og balanceproblemer (postural insta-
bilitet)

15. Fzlles forsikringsbetingelser

Fzllesbetingelserne er geldende i det omfang, de ikke er
fraveget i de almindelige eller saerlige betingelser.

F1. Praemiebetaling mv.

e Praemien betales forud. Fgrste preemie betales,
nar forsikringen treeder i kraft. Senere pramier
forfalder den dag, der star i policen.

e  Praemien opkraeves pa giro eller via PBS. Skandia
har ret til at fa deekket porto udgifter.

e Sidste rettidige betalingsdag er den 7. hverdag ef-
ter giroindbetalingskortet er modtaget.

e Betales preemien ikke, sender Skandia en pamin-
delse om betaling af preemien. Pamindelsen in-
deholder oplysninger om, at forsikringens daek-
ning ophgrer, hvis praemien ikke bliver betalt se-
nest 14 dage efter pamindelsens dato.

e Skandia har ret til at opkraeve gebyrer for pamin-
delser om praemiebetaling og reguleringsoplys-
ninger samt for udarbejdelse og levering af do-
kumenter/informationer eller andre ekstraordi-
nzere ydelser.

e  Eventuelle afgifter til staten samt gebyrer opkrae-
ves sammen med praemien.

e  Gebyrprisliste indeholdende de til enhver tid
geeldende satser kan rekvireres hos Skandia.

e  Huvis forsikringen er firmategnet og Igber i kombi-
nation med firmategnet pensionsaftale, vil der
geelde praemie-fritagelsesregler svarende til risi-
koforsikringsreglerne pa den forsikredes involve-
rede pensionsordning, dog maksimalt for en 3-
arig periode.

F2. Varighed og opsigelse

e  Forsikringer med Igbetid pa 1 ar eller mere fornys
automatisk, medmindre forsikringen opsiges af
forsikringstager med mindst 1 maneds skriftlig
varsel til ophgr ved et forsikringsars udlgb.

e  Forsikringer, der er tegnet eller fornyet med kor-
tere Igbetid end 1 ar, medfgrer ikke erstatnings-
pligt for selskabet udover udlgbsdatoen.

e Uanset fgrnaevnte kan forsikringen — hvis denne
er firmategnet i kombination med firmapensions-
ordning - opsiges sammen med pensionsordnin-
gen.

F3. Zndring af forsikringsbetingelser og preemie

e Skandia kan andre forsikringsbetingelser og
/eller preemie med 1 maneds varsel til naeste
preemieforfaldsdato. Hvis forsikringstager ikke
kan acceptere andringen, skal han senest 14 da-
ge efter modtagelsen af Skandias meddelelse give
Skandia besked om, at &endringen ikke kan accep-
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teres. Derefter bliver forsikringen annulleret pa
a&ndringsdagen.

e Indeksregulering betragtes ikke som zndring af
forsikringsbetingelser eller preemie.

e Skandia har til hver en tid ret til at lade en risiko
besigtige/vurdere.

F4. Andring irisikoen

Hvis der sker aendringer i risikoforholdene, skal Skandia
straks have besked. | modsat fald kan forsikringstager
risikere nedszettelse eller bortfald af erstatningen i skades-
tilfeelde.

Fglgende forhold skal f.eks. meddeles:

e  Forkerte oplysninger i policen, giroen eller med-
sendte specifikationer.

e  Forsikring tegnes eller er tegnet mod samme risi-
ko andetsteds.

e Den forsikrede virksomhed skifter ejer eller ophg-
rer.

e Der sker andring i forsikringstagers virke eller
momsforhold eller forsikredes virke.

Skandia treeffer beslutning om forsikringens eventuelle
fortseettelse og betingelserne herfor.

Zndringer i forsikringsbehov bgr hurtigst muligt meddeles
Skandia.

F5. Indeksregulering

Preemier indeksreguleres hvert ar pa den fgrste forfaldsda-
to. Safremt der sker @&ndring i policen mellem 1. januar og
en senere hovedforfaldsdato i aret reguleres pa andrings-
datoen.

Regulering sker pa grundlag af Timelgnsindekset, der of-
fentligggres hvert ar i november af Danmarks Statistik.
Safremt andet indeks anvendes vil det fremga af policen.
Hvis Danmarks Statistik stopper udgivelsen af det anvendte
indeks, har Skandia ret til at bruge et andet af Danmarks
Statistiks indekser.

F6. Generelle undtagelser
Forsikringen dzekker ikke skade som fglge af fglgende
forhold:

e Borgerlige uroligheder, oprgr, krig eller krigslig-
nende tilstande.

e Udlgsning af atomenergi eller radioaktive kraef-
ter, bestraling fra radioaktivt braendstof eller af-
fald.

F7. Forsikring andetsteds (dobbeltforsikring)

Er det i anden aftale, som daekker samme risiko som denne
forsikring, fastsat, at deekning falder bort eller indskraen-
kes, hvis forsikring er tegnet andet steds, geelder samme
forbehold for denne forsikring. Eventuel erstatning betales
forholdsmaessigt af selskaberne.

Dobbeltforsikringsreglerne geelder ikke for summaforsik-
ring.

F8. Afvaergelse af skade

| skadetilfelde er forsikringstager forpligtet til, sa vidt
muligt, at afvaerge eller begraense skaden, ligesom Skandia
er berettiget til at foretage dertil egnede foranstaltninger.

F9. Skadeanmeldelse
Enhver skade skal straks anmeldes til Skandia.
De naermere anmeldelsesregler fremgar af policen.

F10. Premieregulering
Forsikringen kan veere tegnet som reguleringsforsikring.
Dette fremgar af policen.

F11. Lovgivning, voldgift og vaerneting

For forsikringen gaelder bestemmelserne i Lov om Forsik-
ringsvirksomhed og Forsikringsaftaleloven, i det omfang,
de ikke er fraveget i policen.

Tvister vedrgrende forsikringsaftalen skal afggres efter
dansk ret. Tvister, som ikke afggres ved voldgift, skal afgg-
res ved danske domstole.

| tilfelde af uenighed kan forsikrede kontakte
Skandia Lifeline pa +45 7012 1272
Ankenavnet for Forsikring

F12. Saerlige bestemmelser

Safremt der er anvendt fremmedsproget police eller forsik-
ringsbetingelser vil eventuelle uoverensstemmelser som
fglge af oversezettelsen medfgre, at det er den danske
tekst, der er geeldende.

Skandia er ikke ansvarlig for resultatet af de lsegelige be-
handlinger eller vurderinger, herunder om behandling ikke
virker eller resulterer i fejl. | sddanne tilfeelde ma eventuelt
erstatningskrav rejses overfor de involverede laegelige
instanser pa de klinikker eller hospitaler, som anvendes i
den konkrete sag.

Information
Information om behandling af personoplysninger.

Personoplysninger, som gives til Skandia, behandles af de
Skandia selskaber (Skandia Forsikring (Lifeline), Skandia Liv
og Skandia Link), som er involveret i bedgmmelse eller
servicering af forsikrede som kunde.

Helbredsoplysninger anvendes ved bedgmmelse af risiko-
en og skadesbehandling. Det er alene personer i Skandia,
herunder Skandias leeger, som ngdvendigvis ma have ad-
gang til oplysningerne, der har denne adgang.

Lovgivningsmaessige krav om dataindsigt vil blive leveret til
relevante myndighed.

Vi henviser til Lov om behandling af personoplysninger. Du

kan til enhver tid kontakte Skandia skriftligt for at fa oplys-
ning om, hvilke data der opbevares. Du kan ogsa skriftligt
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meddele Skandia, at du ikke gnsker markedsfgringsmateri-
aler fra Skandia

Fortrydelsesret
For privattegnet forsikring geelder fortrydelsesret. Forsik-
ring etableret af arbejdsgiver omfattes saledes ikke af
efterfglgende regler.

Efter kapitel 4a i lov om visse forbrugeraftaler, jf. lovbe-
kendtggrelse nr. 886 af 23. december 1987, som andret
ved lov nr. 262 af 6. maj 1993, har du fortrydelsesret.

Fortrydelsesfristen

Fortrydelsesfristen er 14 dage. Fristen regnes fra den dag,
hvor du har faet forsikringsvilkarene i haende. Fristen reg-
nes dog tidligst fra det tidspunkt, hvor du har modtaget
underretning om, at forsikringsaftalen er indgaet, hvis du
har faet forsikringsvilkdrene i haende fgr dette tidspunkt.
Hvis du f.eks. modtager forsikringsvilkarene mandag den
1., har du frist til og med mandag den 15. Huvis fristen ud-
lgber pa en lgrdag, sendag, helligdag eller grundlovsdagen
den 5. juni, kan du vente til den fglgende hverdag.

Hvordan fortryder du?

Inden fortrydelsesfristens udlgb skal du underrette Skandia
om, at du har fortrudt aftalen. Gives denne underretning
pr. post, er det tilstraekkeligt, at du sender brevet inden
fristens udlgb. Hvis du vil sikre dig bevis for, at du har
fortrudt rettidigt, kan du f.eks. sende brevet anbefalet og
opbevare postkvitteringen. Underretning om, at du har
fortrudt aftalen, skal gives til Skandia.
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